桃園市110年度國中自治幹部菁英領袖品格教育成長營實施計畫
                                            
壹、依據：
    桃園市110年度品格教育實施計畫。
貳、目的
一、為培養青少年品格，提升校園自治幹部領導能力，激發其創造力與服務熱誠，特辦理桃園市110年度品格教育「校園自治幹部菁英領袖成長營」。
[bookmark: _GoBack]二、針對校園內具有積極服務熱忱學生幹部，推廣校園服務工作，舉辦3天2夜之多元探索教育營，課程內容為「信任活動」、「志工服務觀念教育」、「自我探索」及本市品格之核心價值元素，進而協助學校推動相關品格教育。
三、透過童軍小隊制度、徽章制度、榮譽制課程及生命環境教育等體驗活動，建立學校自治幹部品格教育之核心價值、行為準則，培養其正確人格特質。
參、主辦單位：桃園市政府教育局
肆、協辦單位：桃園市內壢國民中學
伍、活動規劃：
一、研習對象：桃園市各國中109或110學年度自治幹部120位（每校1~2人。學員人數不足時，可開放給有意願者參加。有意願者之報名時間、方式與本案相同），工作人員 40人，合計160人。
    二、研習時間：110年7月13、14、15日共三日（星期二、三、四）。
    三、研習地點：金山青年活動中心。
    四、工作人員於110年7月12日(星期一)活動前一日至金山青年活動中心
        報到，辦理行前講習(課表如附表一)
陸、實施方式：
        本次營隊活動課程與桃園市童軍會、桃園大專院校童軍團合作，將童軍相關知能於實際生活中靈活運用，實現生活即學習、學習即生活的教育目標，進一步期使所有參加營隊的學生在活動過程將「學習」轉化為「服務」好品格，習得專業知能、技能之餘，又能培養志願服務的公民精神。
柒、課程特色：
    一、聘請童軍相關專業證照之講師以進行授課。
    二、品格價值主題教學，增進學習興趣與成效。
    三、探索團隊合作與服務學習為課程設計重點。
捌、研習內容：如附表二。
玖、報到規定：
    一、報到地點：桃園後火車站、中壢後火車站。
二、報到時間：
(1)要搭乘專車者，請於110年7月13日（星期二）上午07：30時到
   桃園後火車站或中壢後火車站集合。
（2）桃園後火車站、中壢後火車站有專車接送，逾時請自行前往報到
    (地點： 208新北市金山區青年路1號)。

三、研習開始及結束當日，均有專車接送至原火車站後站，以利返家（校）。
拾、一般規定：
一、各校薦派參訓學生1~2名(以擔任學校自治幹部或具服務熱忱同學為優先)。
二、報名方式如下，請完成以下兩項步驟：
(1)步驟一　線上報名：
學生基本資料請貴校於5月14日（星期五）前至線上報名網站登入基本資料(https://forms.gle/MeGUHv9v4mGnPcXz9)。
填寫內容有學生姓名、身分證字號、監護人姓名與電話、葷素、當天交通方式（並請註記學生是否為自治幹部）。
(2)步驟二　郵寄家長同意書：
請將家長同意書正本(附表三)，於5月14日（星期五）前，郵寄至桃園市內壢國中彙辦，俾利辦理學生平安保險事宜。
    (3)步驟三　公告錄取名單：
本局將於110年5月31日前，另案函知錄取名單暨行前通知。
    三、各校研習之學生，應全程參與，不得中途離席(特殊事故除外)。研習學生請
　　　假不超過2小時者，本局核予結業證書1紙；活動工作人員核予工作證明1紙。
    四、防疫事項注意：參加研習學生，報到時一律配戴口罩。
活動期間請落實手部衛生、配戴口罩，如有發燒、呼吸道症狀、腹瀉、嗅味覺異常等疑似症狀，以及指揮中心「具感染風險民眾追蹤管理機制」所列居家隔離、居家檢疫、加強自主健康管理及自主健康管理者，請主動告知，不得參與活動。
五、參加研習學生，報到時一律穿著學校運動服，請攜帶學校運動服兩套(包含報到第一天穿的)、方便活動便衣褲一套、運動鞋、雨具、個人藥品、禦寒衣物及健保卡。
    六、本活動支援人員暨參加研習學生請依規定准予公差假。
    七、本活動聯絡人：
   桃園市：內壢國中童軍團長胡鈺敏老師。
   地址：320 桃園市中壢區復華一街108號。
   電話：（03）4522494 #318 。  
   傳真：（03）4527398。
   信箱：pic1618@gmail.com
拾壹、本計畫如有未盡事宜，得另網路公告補充之。

附表一
	工作人員研習課程表

	日期
	110年7月12日（星期一）

	時間
	課程內容
	講師
	地點

	08：00
｜
09：00
	青春大集合
分配車次
安全事項宣導
	承辦單位
	桃園後站
中壢後站

	09：00
｜
10：00
	【團隊目標建立課程】
1.介紹工作人員
2.各組活動分工確認與說明
3.活動細流討論
	桃園市內壢國中
林祺文   校長
	室內營火場

	10：00
｜
12：00
	【做個快樂的志工─熱誠與服務】
1.服務的本質
2.品格教育的核心價值
3.活動帶領技巧
	童軍會服務員
呂理祿 老師
	室內營火場

	12：00
13：00
	午  炊  時  間
It’s lunch time ＆ break.

	13：00
｜
15：00
	【環境教育與生態維護】
1.獅山公園生態簡介
2.燭台雙嶼與豆腐岬地質簡介
3.戰備隧道體驗
	童軍會服務員
陳禎銘 老師
	室內營火場

	15：00
｜
18：00
	品格教育─自我探索
1.賞鯨船
2.隔島躍進
3.獨木橋
4.信任倒
5.高牆
	童軍會服務員
曾國欽 老師
	露營場

	18：00
｜
19：00
	魚飯飄香（晚餐）
	承辦單位
	小隊營地

	19：00
｜
21：00
	小隊『合作』時間的運用與帶領
1.隊輔的職責
2.隊呼、隊歌創作要領
3.小隊帶領技巧
	童軍會服務員
邱月榮 團長
	室內講課室

	21：00
	星夜呢喃-學員盥洗、就寢
(小隊長召開檢討會報)
	承辦單位
	




附表二
	桃園市110年度國中自治幹部菁英領袖品格教育成長營活動課程表

	日期
	第一天110年7月13日（星期二）

	時間
	課程內容
	講師
	地點

	07：30
09：00
	青春大集合、分配車次
安全事項宣導
	承辦單位
	桃園後站
中壢後站

	09：00
｜
10：00
	【團隊默契建立課程】
1.介紹工作人員、活動說明
2.致歡迎詞
3.團隊破冰活動
	內壢國中
林祺文  校長
	懷生廳大禮堂

	10：00
｜
12：00
	【生命教育與性別平等教育】
1.團隊中尊重與溝通
2.友善環境的塑造
3.典範學習與領導
4.思辨與核心價值的實踐
	呂理祿老師
陳韋廷老師
	大營火場

	12：00
13：00
	午  餐  時  間
It’s lunch time ＆ break.

	13：00
｜
15：00
	【品格核心素養塑造】
Learning to learn;
Learning to think;
Learning to do;
Learning to be together;
Learning to be; &
Learning to change.
	【全方位品格教育】
1.團隊和諧的藝術—
2人際溝通技巧
3.角色扮演活動—同理心
4.合作營造友善學習環境
	童軍會服務員
呂理祿 老師
黃成健 老師
	大營火場

	15：00
｜
17：00
	【全方位品格教育】
1.團隊和諧的藝術—
2人際溝通技巧
3.角色扮演活動—同理心
4.合作營造友善學習環境
	【品格核心素養塑造】
Learning to learn;
Learning to think;
Learning to do;
Learning to be together;
Learning to be; &
Learning to change.
	童軍會服務員
黃成健 老師
呂理祿 老師
	大營火場

	17：00
18：00
	小隊『合作』時間─隊呼、隊歌創作及節目準備
	小隊輔
	小隊角

	18：00
19：00
	魚飯飄香（晚餐）
	承辦單位
	餐廳

	19：00
21：00
	【自我探索課程】
『感恩』與『關懷』之夜-自我探索─感動與行動
	童軍會服務員
呂理祿 老師
	禮堂

	21：00
	星夜呢喃-學員盥洗、就寢(小隊長會報)
	承辦單位
	





	桃園市110年度國中自治幹部菁英領袖品格教育成長營活動課程表

	日期
	第二天
110年7月14日（星期三）

	時間
	課程內容
	主持人
	地點

	06：00
｜
08：00
	與晨曦有約
晨間活動
活力早餐
	承辦單位
	小隊營地

	08：00
｜
10：00
	【巔峰戰士團隊共好─A、B組課程互換】
	童軍會服務員
曾國欽  團長
陳彥文  團長
	室內講課室

	
	A組
	夢想與實踐力─
獅山風景區追蹤旅行
	B組
	未來領袖特質─定向
勇氣、自我挑戰及團隊願景
	
	

	10：00
｜
12：00
	
	未來領袖特質─定向
勇氣、自我挑戰及團隊願景
	
	夢想與實踐力─
獅山風景區追蹤旅行
	童軍會服務員
曾國欽  團長
陳彥文  團長
	集合場

	12：00
13：00
	魚飯飄香（午餐）
	承辦單位
	餐廳

	13：00
｜
18：00
	【巔峰戰士自我挑戰─A、B組課程互換】
	童軍會服務員
呂理祿  團長
陳韋廷  團長
	海馬場

	
	B組
	【生命教育】
1.普魯士攀登
2.垂降
3.單索
	A組
	【環境教育─獨木舟】
1.人生溫度計
2.獅山公園走透透
3.遠眺燭台爽嶼
4.蛻變與成長
	
	

	
	
	【環境教育─獨木舟】
1.人生溫度計
2.獅山公園走透透
3.遠眺燭台爽嶼
4.蛻變與成長
	
	【生命教育】
1.普魯士攀登
2.垂降
3.單索
	童軍會服務員
呂理祿  團長
陳韋廷  團長
	獅山公園

	18：00
19：00
	魚飯飄香（晚餐）
	承辦單位
	餐廳

	19：00
21：00
	【自我探索課程】
品格價值再現─『誠實』的自我說出心裡話
	桃園市內壢國中
林祺文 校長
	營火場

	21：00
	星夜呢喃-學員盥洗、就寢
(小隊長召開工作會報)
	承辦單位
	


	桃園市110年度國中自治幹部菁英領袖品格教育成長營活動課程表

	日期
	第三天
110年7月15日(星期四)

	時間
	課程內容
	主持人
	地點

	06：00
｜
08：00
	【欣賞】與【合作】課程
隊呼隊歌創作比賽
餐桌禮儀教學
	承辦單位
	餐廳

	08：00
｜
12：00
	金山傳奇─從分組探活動中學習互助、關懷、感恩與合作
	桃園市童軍會服務員
陳禎銘 老師
全體隊輔
	集合場

	12：00
｜
13：00
	魚飯飄香（午餐）
	承辦單位
	小隊營地

	13：00
｜
14：00
	EQ心樂園
	桃園市童軍會服務員
呂理祿  團長
	小隊營地

	14：00
｜
15：00
	【自我探索課程】
1. 反思與回饋
2. 對自己的期許
未來展望-如何將好品格落實在生活中
	桃園市內壢國中
林祺文 校長
	室內營火場

















附表三
家 長 同 意 書
    茲同意桃園市 ________國中，學生 _______          
參加「桃園市110年度國中自治幹部菁英領袖品格教育成長營」(自110年7月13日至7月15日，於金山青年活動中心舉行)。
學生出生日期：民國_____年___月____日

學生身分證字號：

聯絡地址：

緊急聯絡電話：

紀念衣服尺寸(請圈選): XS S M L XL XXL XXXL
防疫事項注意：
同意孩子活動期間須落實個人衛生、配戴口罩，如有發燒、呼吸道症狀、腹瀉、嗅味覺異常等疑似症狀，以及指揮中心「具感染風險民眾追蹤管理機制」所列居家隔離、居家檢疫、加強自主健康管理及自主健康管理者，必須主動告知，取消參與活動。

家長簽章：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
中   華   民   國   110   年      月      日
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