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10-1彈性學習課程規劃表 

桃園市立中興國民中學 110學年度彈性學習課程規劃表 

第一學期與第二學期同 

課程 

 

年級 

統整性主題/專題/議題探究課程 

社團活

動與技

藝課程 

特殊需

求領域

課程 

其他類課程 

總節數 

閱讀素

養 

英語聽

讀 

基礎數

學 

寰宇探

祕 
社團  班會  

七

年

級 

普

通

班 

1 1 1 1 1  1  6 

分

散

式

資

源

班

(身

心

障

礙

類) 

特殊需求領域課程 

社會技

巧 
       總節數 

1        1 

分

散

式

資

源

班

(數

理

資

優

班) 

創造力

(數學) 

自然專

題 

情意發

展 

領導才

能 
    總節數 

1 1 1 1     4 

課程 

 

年級 

統整性主題/專題/議題探究課程 

社團活

動與技

藝課程 

特殊需

求領域

課程 

其他類課程 

總節數 

繪本教

學 

科學教

育 

時空旅

人 

權力與

我 
社團  班會  
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八

年

級 

普

通

班 

1 1 1 1 1  1  6 

分

散

式

資

源

班

(身

心

障

礙

類) 

特殊需求領域課程 

社會技

巧 

職業教

育：園

藝 

生活管

理 
     總節數 

1 2 1      4 

分

散

式

資

源

班

(數

理

資

優

班) 

領導才

能 

創造力

(數學) 

獨立研

究(理

化) 

獨立研

究(科

展) 

    總節數 

1 1 2 2     6 

課程 

 

年級 

統整性主題/專題/議題探究課程 

社團活

動與技

藝課程 

特殊需

求領域

課程 

其他類課程 

總節數 

科學教

育 

英語閱

讀指導 

地球與

我 

看見世

界 
社團  班會  

九

年

級 

普

通

班 

1 1 1 1 1  1  6 

分

散

式

資

源

班

(身

特殊需求領域課程 

生活管

理 

社會技

巧 

職業教

育:烹

飪 

     總節數 

1 1 2      4 
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心

障

礙

類) 

分

散

式

資

源

班

(數

理

資

優

班) 

特殊需求領域課程 

數學專

題 

理化專

題 
      總節數 

2 2       4 

 

備註：倘第一學期與第二學期規劃不同課程，請自行增列第二學期表格，分別填列。 


